Zadanie 1
Stan naprzeciw mamy lub taty. Na powitanie podajcie sobie prawe dlonie. Przywitajcie si¢ prawymi
stopami, kolanami, fokciami i bioderkami. Nastepnie powiedz prosze, co lub kogo masz przed soba,

za sobg.

Zadanie 2

Stojac, powtarzaj proszg wierszyk i jednoczesnie wykonuj polecenia.
Gimnastyka fajna sprawa,

dla nas wszystkich to zabawa.

Rece w gore, w przod i w bok,

Sklon do przodu, w gore skok.

Zadanie 3

Zagadka: Z listewek z papieru zrobiony przez Ciebie. Przy wietrze jesiennym szybuje po niebie
(latawiec).

Jak myslisz, co jest potrzebne, aby zbudowac latawiec?

Postuchaj uwaznie tekstu pt. Latawce i calymi zdaniami odpowiedz na pytania?
Dokad poleca latawce?. Z kim latawiec zatanczy walczyka?

Latawce, latawce buduje¢

a potem je pieknie maluje.

Latawce polecg do gory

by z gory spoglada¢ na chmury.

Latawiec, latawiec, latawiec

tak lekko do gory pomyka.

Latawiec, latawiec, latawiec

z wiaterkiem zatanczy walczyka.

Zadanie 4

Wymien i policz sylaby w stowach: lot, lecie¢, latawiec.

Postuchaj uwaznie sylab wypowiedzianych w zmienionej kolejnosci i powiedz, jakie stowo moga
tworzy¢: ta-la-wiec (odp. latawiec), ta-la-wce (odp. latawce).

Klaszczac podziel stowa na sylaby: latawce, wiaterek, walczyk, chmury.

Postuchaj 1 odpowiedz, jakiej gloski brakuje na poczatku stow: ...atawiec, ...atajq, ...eciutko.

Pamigtaj | jest spotgtoska.



Zadanie 5

Stan prosze w rozkroku, ze wstazka lub apaszkg w prawej dloni. Mowiac wierszyk zakreslaj wstazka
lub apaszka przed sobg koto. Mozesz takze rytmicznie ugina¢ nogi w kolanach.

Latawiec, latawiec, latawiec

tak lekko do géry pomyka

Latawiec, latawiec, latawiec

z wiaterkiem zatanczy walczyka.

Zadanie 6

Zapro$ mamg lub tate, brata lub siostre do wspdlnego tanca
Wiosenny walczyk

https://youtu.be/NJSX1cTd pU

Zadanie 7
Zachecamy do wykonania latawca z papieru wedhug wlasnego pomystu lub ponizszej instrukcji.

https://youtu.be/BsPq7AWOQQg7k

Opracowatly: A. Donat, I. Liguzinska - Wolowiec na podstawie ksiazki M. Bogdanowicz, M. Baranskiej, E. Jakackiej. Metoda
Dobrego Startu Od piosenki do literki. ,,Klasnij, tupnij, raz i dwa!” - M. Baranska.


https://youtu.be/NJSX1cTd_pU
https://youtu.be/BsPq7AWQq7k

