Relacje z uczniami w nauczaniu zdalnym — jak je podtrzymac.

Szkota, o czym wszyscy dobrze wiemy, jest wspolnotg tworzong przez nauczycieli,
uczniow 1 ich rodzicow. Wspodlnota ta budowana jest w duzej mierze poprzez bezposrednie
kontakty jej cztonkéw. Niemiecki neurobiolog prof. Joachim Bauer méwi o tym, ze nasz mozg
nastawiony jest na relacje spoteczne. Dlatego w nauczaniu, uczeniu si¢ i wychowaniu istotne
s relacje migdzy cztonkami szkolnej spoteczno$ci. W ocenie Bauera dobra, odpowiednia
relacja ma wigksze znaczenie niz przekazywany materiat!. Jak to pogodzi¢ z aktualng sytuacja.
Dzi§ w systemie zdalnego nauczania bezposredni kontakt cztonkéw szkolnej spotecznosci
zostal ograniczony. Prasa, ministerstwo i cz¢g$¢ mediow spotecznosciowych koncentruje si¢
przede wszystkim na aspekcie technicznym. Na tym jak prowadzi¢ zdalnie lekcje, jakie
programy, aplikacje, dostgpne zrodia i sprzgt wykorzystaé. To bez watpienia temat istotny,
W koncu trzeba wiedzie¢ jak sobie radzi¢, nikt przeciez nie byl na to przygotowany. Ale rownie
istotnym, a idac $ladami autora ,,Co z t3 szkota? Siedem perspektyw dla uczniow, nauczycieli
i rodzicéw”, istotniejszym jest odpowiedz na pytanie jak dalej podtrzymywaé zbudowane
Z uczniami relacje, jak je dalej budowaé. Mysle, ze ciekawg i wartg rozwazenia odpowiedz
sugeruje Angela Watson certyfikowany nauczyciel amerykanskiego National Board oraz
trenerka, coach. W swoim najnowszym podkascie ,,12 ways to connect with kids and prioritize
relationships while teaching remotely” mowi 0 pomystach na utrzymywanie kontaktow
nauczycieli ze swoimi uczniami2. Opowiadaja o nich realizujacy je amerykanscy nauczyciele.
Moga postuzy¢ jako inspiracje. Oto niektore z nich:

1. Pozwolenie dzieciom na zobaczenie twarz nauczyciela. Proste, ale nie teraz. Warto
postara¢ si¢, aby nie tylko przesta¢ uczniom materialy do pracy i sprawdzi¢ jak im
poszto, ale potaczy¢ si¢ z nimi na komunikatorze, czy nagra¢ krotki filmik
z pozdrowieniami.

2. Zjedzenie z uczniami lunchu, drugiego $niadanie. Chodzi o to, Zeby si¢ z klasg polaczy¢,
spotka¢ online cho¢ raz, dwa razy w tygodniu i porozmawia¢ z dzie¢mi.

3. Organizowanie wirtualnych imprez i regularnych uroczystosci. Sg na przyktad klasy,
ktére maja w zwyczaju celebrowa¢ urodziny poszczegdlnych uczniéw. Nawet
w sytuacji domowego zamknigcia mozna pomysle¢ o zorganizowaniu wirtualne;
uroczystosci. Mysle, ze mozna i warto zapyta¢ samych uczniéw w jakiej formie chcieli
by to zorganizowac¢. Na pewno chetnie si¢ wigcza 1 pomoga w organizaciji.

4. Kontynuowanie szkolnych tradycji. Celebrowane do tej pory rézne szkolne dni, np.
obecne w wielu polskich szkota kolorowe dni mozna kontynuowa¢. Uczniowie nadal
W te wybrane dni mogg dany kolor/motyw zaktada¢, mie¢ w formie dodatkow 1 dzieli¢
si¢ z tym szkolng spotecznoscig podczas spotkan online lub wysytajac stosowne zdj¢cia.

! Marcin Polak, ,,Najwazniejsze w szkole sq relacje?”: https://edunews.pl/system-edukacji/nauczyciele/3363-
najwazniejsze-w-szkole-sa-relacje, strona dostepna 01.04.2020r.

2 Angela Watson, ,,12 ways to connect with kids and prioritize relationships while teaching remotely”:
https://thecornerstoneforteachers.com/truth-for-teachers-podcast/connecting-with-kids-when-teaching-remotely/,
strona dostgpna 02.04.2020r.
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5. Istotne jest takze zachowanie choc¢by niektérych z wypracowanych juz z klasg
ulubionych zaje¢, klasowych rytuatow.

6. Kolejng propozycja jest taczenie si¢ dookota ksigzek, a whasciwie wspolne ich czytanie,
dzielenie si¢ refleksjami z lektury. Jedna z nauczycielek podaje przyktad ze swojej
szkoty, w ktorej nauczyciele kolejno tworza wieczorne nagrania live dla swoich
ucznidéw. W czasie nagran czytaja dzieciom ksigzki.

7. Oprocz grupowych spotkan z klasg rownie wazne jest prowadzenie indywidualnych
rozmow z poszczegolnymi uczniami w klasie.

8. Zapewnienie dzieciom mozliwosci zabawy z przyjaciotmi. Dla wszystkich uczniow
w szkole wazne sg nie tylko lekcje, ale tez spotkanie z kolegami. Dlatego trzeba
probowa¢ staraé si¢ zadba¢ o to, zeby nie tylko mogli zobaczy¢ twarz nauczyciela
W czasie spotkania, ale takze innych uczniéw. Postara¢ si¢ na przyktad o jakas wspolna
gre, zabawe.

9. Postawienie na pierwszym miejscu troski o ich dobre samopoczucie fizyczne
I psychiczne, a w dalszej kolejnosci o osiggni¢cia naukowe.

Proponowane przez rozméwcoéw Angeli® rozwigzania na pewno pomoga w
utrzymaniu relacji i wigzi w klasie. Z cata pewno$cig nie wyczerpujg jednak catej listy
mozliwosci. Trzeba wigc szukaé i1 prébowac co sprawdzi si¢ w danym zespole
klasowym.

Marzena Piekarczyk
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