Zadanie 1

Spiewamy z dzieckiem piosenke na powitanie (na melodie ,,Panie Janie” ):
Witaj..... (imig dziecka), witaj ...... (imi¢ dziecka)

Jak si¢ masz? Jak sie¢ masz? (machamy r¢ka do dziecka, spogladamy w oczy)
Wszyscy Cig witamy (wyciggamy do dziecka rece w gescie powitania)
wszyscy Cie kochamy (krzyzujemy rece na piersiach w geécie obejmowania)

bqd? wsrod nas, bgd? wsrod nas (chwytamy si¢ za rece).

Zadanie 2

Powtorz prosze wierszyk, jednoczes$nie wskazujac czgsei ciala i wykonujace czynnosci z wierszyka.
Raczki robig: klap, klap, klap.

NozKi robig: tup, tup, tup.

Tutaj swoja glowe mam.

A tu brzuszek: bam, bam, bam.

Zadanie 3
Cwiczenia buzi i jezyka, ¢wiczenia oddechowe.
Pokazujemy dziecku jak wykona¢ ¢wiczenie a nastepnie razem z dzieckiem ¢wiczymy po kilka razy:

v/ Zabawa ,, Spiacy lew” - na$laduj prosze ziewanie.

v’ Zabawa ,Pyszczek rybki” - wysun zaokraglone wargi do przodu, a nastepnie
naprzemiennie je otwieraj i zamykaj.

v' Lédka z papieru. Razem z mamg lub tatg nalej prosze wode do miski. Nastepnie potdéz na
wodzie papierowg todke (lub inny lekki przedmiot). Nabierz powietrze nosem, a nastgpnie
delikatnie dmuchaj na t6dke, wprowadzajac ja w ruch.

v" Instrukcja wykonania todki:

https://youtu.be/hxHgluvsx2M

Zadanie 4

Wystuchaj prosze wierszyka i powtorz po mamie lub tarcie.
Osio esie asia isia,

slimak szukat w lesie misia.

Osio esie asia usia,

zamiast misia spotkat strusia.

Zadanie 5

Razem z mamag lub tatg rytmicznie (sylabami) powtarzaj wierszyk.


https://youtu.be/hxHqIuvsx2M

Mozesz to tego uzy¢ réznych przedmiotéw, np. instrumenty, matg butelke po wodzie wypetniong

np. grochem, fasola.

Zadanie 6

Razem z mamg lub tatg podziel wyrazy na sylaby: §limak, mis, stru$ (odp. $li - mak, mi$, strus).

Zadanie 7
Powiedz proszg, jak wyglada §limak i jak si¢ porusza: wolno czy szybko?

Jakie inne zwierzg porusza si¢ tak jak $limak?

Zadanie 8

Zachecamy do zrobienia Slimaka.

Z plasteliny zréb prosze dwa waleczki (turlamy je raz jedna, raz druga raczka). Nastepnie zwin

jeden wateczek. Drugi wateczek wyciggamy do gory — to bedzie gtowa §limaka.

Udanej zabawy!

Zache¢camy do wyshuchania piosenek:
https://youtu.be/SSGKZLmXREU

https://youtu.be/y6l4ob 2tqQ

Opracowaly: 1. Liguzinska — Wolowiec, B. Wilk na podstawie ksigzek:

»Metoda Dobrego Startu. Od gtoski do stowa - M. Bogdanowicz, M. Szewczyk

,»W co sie bawi¢ z dzie¢mi?. Piosenki i zabawy wspomagajace rozwoj dziecka.” opr. M. Bogdanowicz.
,,Mite uszom dzwicki”. I. Michalak — Widera


https://youtu.be/SsGKZLmXREU
https://youtu.be/y6l4ob_2tqQ

