Zadanie 1

Pokaz prosz¢ i nazwij na sobie czg$ci ciata.

Mamy glowe na niej uszy, wi¢c wszyscy stuchamy.
Mamy oczka do patrzenia i nos ktérym wachamy.
Mamy rece i paluszki.

Wszyscy mamy mig¢kkie brzuszki.

Sa tez nogi i kolana.

No i stopki do biegania.

Zadanie 2

Stan prosz¢ i powtarzaj wierszyk. Pokazuj na sobie czesci ciata oraz wykonuj ruchy np. w gore,
w dot,...

Plecy z tylu, brzuszek z przodu,

stopy w dole, glowa w gorze.

Cztery kroczki zréb do tyhu,

wtedy kolo bedzie duze.

Zadanie 3
Wystuchaj prosze wierszyka i naucz si¢ go na pamiec.
Moj dziadek ma na nosie okragle okulary

i wszystko dobrze widzi, cho¢ jest juz troche stary.

Zadanie 4

Odpowiedz proszg, co dziadek ma na nosie?

Jakie sg okulary dziadka?

Dlaczego ludzie nosza okulary?

Jak ma na imi¢ Twoja babcia i dziadek?

Czy te dwa stowa si¢ rymuja, sg do siebie podobne: okulary-stary.

Razem z mama lub tata podziel wyrazy na sylaby:: dziadek, stary, okulary.

Zadanie 5 — Zabawa paluszkowa - Okulary

Dwa koleczka si¢ spotkaly — tak powstaly okulary
(palec wskazujgcy i kciuk tworzq koteczko).

A wiec zaldz je na nos,

(zblizasz dlonie do oczu)

i nie wazne czy jest slonce czy wiatr



ty ogladaj przez nie Swiat

(rozglgdasz si¢ dookota, jakbys patrzyt przez okulary).

Zadanie 6
Zachecamy do wykonania laurki dla babci i dziadka. Jak si¢ z nimi spotkasz, bedzie to mita
niespodzianka. Mozna narysowa¢ serduszko, ktore pokolorujesz lub wykleisz skrawkami papieru

kolorowego. Udanej zabawy!

Zachecamy do wystuchania piosenki dla dzieci:
https://www.youtube.com/watch?v=3c3pPg OnMI

Opracowaty: A. Donat, I. Liguzinska - Wotowiec na podstawie ksigzki M. Bogdanowicz, M. Baranskiej, E. Jakackiej. Metoda
Dobrego Startu Od wierszyka do rysunku. ,,Klasnij, tupnij, raz i dwa!” - M. Baranska, Wiersz B. Forma ,,CzesSci ciata”,
,.Zabawy paluszkowe” — K. Sgsiadek


https://www.youtube.com/watch?v=3c3pPq_0nMI

