Zadanie 1

Spiewamy z dzieckiem piosenke na powitanie (na melodie ,,Panie Janie” ):
Witaj..... (imi¢ dziecka), witaj, ...... (imi¢ dziecka).

Jak si¢ masz? Jak si¢ masz? (machamy r¢ka do dziecka, spogladamy w oczy)
Wszyscy Cie witamy (wyciggamy do r¢ce w gescie powitania)

wszyscy Cie kochamy (krzyzujemy rece na piersiach w gescie obejmowania)
bqd? wsrod nas, bgd? wsrod nas (chwytamy si¢ za rece).

*Do zabawy mozna ,,zaprosi¢”’ ulubione zabawki dziecka i tez je przywita¢ ©

Zadanie 2

Zapoznanie i utrwalenie cze$ci ciala.

Pokaz gdzie masz:

nogi, uda, kolana, stopy, piety

Teraz mama lub tata pokazuja czgsci ciata a dziecko razem z rodzicami mowi co to ?

Podczas pokazywania wyraznie 1 nieco wolniej nazywamy czgsci ciala. Nowe dla dziecka stowa warto
wymawia¢ dzielac je na sylaby.

Mozna wykorzystac piosenke pt.: ,,Moje raczki”
https://www.youtube.com/watch?v=HJOMgDwWubY

Zadanie 3
Cwiczenia buzi i jezyka, podniebienia, ¢wiczenia oddechowe
Pokazujemy dziecku jak wykona¢ ¢wiczenie a nastepnie razem z dzieckiem ¢wiczymy po kilka razy:

1. Konik
Konik wybrat si¢ na spacer. Mozesz wybrac¢ sie razem z nim
(otwieramy usta i ,, klgskamy” tzn. przyklejamy mocno jezyk do podniebienia i energicznie
opuszczamy).

2. Wesoly konik.
Konik spotkat swojego przyjaciela i bardzo sie ucieszyt. Mowi: I-HA-HA
(rozciggamy wargi wypowiadajgc samogtoske ,,i”, nastepnie otwieramy usta przy sylabach
,ha-ha”).

3. Zmeczony konik
Konik bardzo si¢ zmeczyt po spacerze. Pokaz jaki jest zmeczony
(parskamy wargami. Zwracamy uwage aby zeby byty zblizone a jezyk nie wchodzit miedzy
zeby i wargi).

Zadanie 4
Wystuchaj prosze wierszyka i powtorz po mamie lub tarcie.

Dominika i konik


https://www.youtube.com/watch?v=HJ0MqDwWubY

Oko eke uku ika,
Dominika ma konika

Oko eke uku iku,

Wio, koniku! Wio, koniku!

Zadanie 5
Razem z mama lub tatg rytmicznie (sylabami) powtarzaj wierszyk.
Mozesz do tego uzy¢ rdznych przedmiotow, np. instrumenty, matg butelke po wodzie wypetiong

np. ryzem, kasza czy innymi kuleczkami.

Zadanie 6
Razem z mamag lub tatg podzielcie wyrazy na sylaby: Dominika, konik, kopyta, grzywa

Zadanie 7
Postuchaj piosenki ,,Koniki”:
https://www.youtube.com/watch?v=qVP74NryCNs

Pobaw si¢ w konika, pokaz jak konik chodzi, jak biega, jak potrzasa grzywa.
Udanej zabawy!

Opracowaty: 1. Liguzinska — Wotowiec, B. Wilk na podstawie ksigzek:
»Metoda Dobrego Startu. Od gloski do stowa - M. Bogdanowicz, M. Szewczyk ,Klasnij, tupnij, raz i dwa!” -
M. Baranska. ,,Zabawy, ktore ucza” — J. Friedl.


https://www.youtube.com/watch?v=gVP74NryCNs




