Zadanie 1
Stan proszg prosto. Wysun do przodu lewa reke. Wskaz prosze lewe oko, lewa brew i lewy policzek.
Nastepnie chwy¢ si¢ za lewe ucho. Lewa reka poklep lewe kolano, dotknij lewej stopy, chwy¢ za

lewa piete. Wysun w bok obie rece i obrd¢ sie szybko kilka razy w koto w lewa strone.

Zadanie 2

Zagadka: Sliczne, kolorowe, w pudetku je nosze. Narysuja wszystko, o co je poprosze (kredki).
Odpowiedz prosze, co lubisz najbardziej rysowac?

Jakie sg Twoje ulubione kolory?

Postuchaj proszg uwaznie tekstu pt. Eski - floreski i catymi zdaniami odpowiedz na pytania?
Co Elka lubi robi¢?

Co rysuje Elka, kiedy ma dobry humor?

Elka lubi kolorowac,

i malowac i rysowac.

A gdy Elka ma humorek,

to rysuje taki wzorek.

Petelka, petelka

tu mala, tu wielka.

Nie kropki, nie kreski,

lecz eski — floreski.

Zadanie 3

Czy wiesz, jak wygladaja eski-floreski?

Policz prosze, sylaby w stowach: wzorek, rysowac, kolorowac.

Postuchaj uwaznie i powtorz tylko te stowa, w ktorych ukryto si¢ imi¢ — ElKa: petelka, wielka, floreski.
Jaka gloske styszysz na poczatku stowa: Elka?

Powiedz prosze, co czujemy gdy mamy dobry humor? (odp. radosé, zadowolenie)

Wymien prosze kilka stéw rozpoczynajacych si¢ od gloski e.

Podziel prosz¢ stowo Elka na gtoski (E-1-k-a).

Pamigtaj proszg, ze e jest samogloska.

Zadanie 4

Rytmicznie (sylabami) powtarzaj prosze wierszyk. Mozesz to tego uzy¢ roznych przedmiotow,
np. instrumenty, mata butelke po wodzie wypetniong np. grochem, fasola.

Petelka, petelka

tu mala, tu wielka.



Nie kropki, nie kreski,
lecz eski — floreski.

Zadanie 5
Wyobraz sobie, ze musisz pomalowaé sufit, $ciany 1 podloge. Nasladuj te czynno$ci: ,,pomaluj”
najpierw lewa, a potem prawg reka. Nastepnie trzymajac w reku, np. wstazke, bibule narysuj esy —

floresy w powietrzu.

Zadanie 6

Zachecamy do narysowania obrazka kredkami o dowolnej tematyce i przekazania go do naszej poradni.
Bedzie nam bardzo mito, jak narysujesz dla nas obrazek i umiescisz go w skrzynce umieszczonej koto
drzwi wejsciowych do poradni.
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Zachegcamy do wystuchania piosenki:
Kolorowe kredki:
https://youtu.be/BcBNeLcmHIE

Opracowaty: A. Donat, 1. Liguzinska - Wolowiec na podstawie ksigzki M. Bogdanowicz, M. Baranskiej, E. Jakackie;j.
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