Zadanie 1

Powtorz prosze wierszyk, wykonujac nastepujace czynnosci:
Pi¢é¢ paluszkow, pie¢ paluszkow

(poruszamy palcami obu rgk)

prawa r¢eka ma, lewa reka ma

(wyciggamy przed siebie prawq dlon, nastepnie lewq dlon).
Paluszki witamy, glosno przeliczamy

(tgczymy dlonie opuszkami palcow)

tyija, tyija

(wskazujemy na kogos, a nastegpnie na siebie).

Jeden, dwa, trzy, cztery, pie¢

(liczymy palce, chwytajgc je kolejno).

Zadanie 2
Wysun przed siebie prawa reke i1 zakresl nig wielkie koto. Prawa noga na podtodze zakre$l mate koto.
Nastepnie wykonaj to samo ¢wiczenie odwrotnie: prawa reka — mate koto, prawa noga duze koto.

Powiedz prosze, co znajduje si¢ przed Tobg i za Toba.

Zadanie 3

Wystuchaj prosze wierszyka 1 naucz si¢ go na pamigc.
Wierszyk:

Kiedy jade¢ z tata mijam wazne znaki,

kazdy znak jest inny, a ten wlasnie taki.

Zadanie 4

Na podstawie wierszyka odpowiedz proszg, co mijasz jadac z tatg?
Jak myslisz, dlaczego znaki drogowe s3 wazne?

Jakie znasz pojazdy?

Wymien i policz sylaby w stowach: znak, znaki, droga.

Jaka gloske styszysz na poczatku i na koncu tych stow: znak, tata.

Odpowiedz prosze, ktore dwa stowa si¢ rymujg (sa podobne): znaki — auto — taki.

Zadanie 5
Stan prosze prosto 1 wyobraz sobie, ze trzymasz w rekach kierownice, bedziesz teraz kierowca.

Ruszajac kierownicg raz w jedna, raz w drugg strong mow rytmicznie (sylabami) wierszyk.



Wierszyk:
Kiedy jade¢ z tata mijam wazne znaki,

kazdy znak jest inny, a ten wlasnie taki.

Zadanie 6
Teraz bedziesz poruszaé si¢ po pokoju zgodnie z rytmem wystukiwanym na dowolnym instrumencie
(moze to by¢ tez butelka po wodzie wypekiona ryzem lub grochem). Podczas przerwy w grze, stan na

jednej nodze i nasladuj znak drogowy. Udanej zabawy!

Zadanie 7
Zachecamy do narysowania lub wykonania znaku drogowego:
https://youtu.be/ a6GbVFI3k4

Zachecamy do wystuchania piosenek dla dzieci:
https://youtu.be/9SYDZT Avsg
https://youtu.be/mgBbZ2SOmDo

Opracowaty: A. Donat, 1. Liguzinska - Wolowiec na podstawie ksigzek: ,,Od wierszyka do rysunku” dla dzieci 5 letnich -
M. Bogdanowicz, M. Baranska, E. Jakacka, ,Klasnij, tupnij, raz i dwa!” - M. Baranska, ,,Zabawy, ktore ucza” — J.
Friedl.


https://youtu.be/_a6GbVFI3k4
https://youtu.be/9SYDZT_Avsg
https://youtu.be/mqBbZ2SOmDo

