Smok

Wykonaj prosze¢ smoka.

Pomoce: rolka po papierze toaletowym, kolorowa bibula, farby, klej.

Uwaga! Jezeli nie macie akurat w domu pustych rolek po papierze mozecie je wykonaé
sami z dowolnego kartonu.

Instrukcja wykonania smoka: https://www.youtube.com/watch?v=jF1lee505pJs

Cwiczenie oddechowe — Smok

Nabierz powietrze nosem, a nastepnie delikatnie dmuchaj w rolke, tak aby smok zaczat ziaja¢
ogniem.

Postuchaj bajki o Smoku Wawelskim

https://www.youtube.com/watch?v=FKfB h7HqC8

Zyczymy mitych wrazenf!.
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