Motyl

Pomoce: gabka do mycia naczyn, gumka recepturka, farby, pedzel, kartka papieru.

Gabke przewigzujemy gumka, nastepnie malujemy jg farbami i odbijamy na kartce papieru. To sg
skrzydetka motylka, Domalowujemy czuiki i inne elementy motylka.

Tu podpowiedz:

https://youtu.be/wulXb58fQBA

https://youtu.be/y5sGXaEiHc8
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Cwiczenie oddechowe — Motylek

Prosimy dziecko, aby nabrato powietrze nosem, a nast¢pnie delikatnie dmuchato dtugo
i rtownomiernie na motylka, ktory powstat na kartce papieru.

Motylek na lace

Dajemy dziecku do kazdej reki apaszke lub wstazke. Gdy wlaczymy piosenke dziecko porusza
raczkami w gore i w dol, chodzac po pokoju — ,lace”. Gdy zatrzymamy piosenke, dziecko kuca
i stara si¢ chwilk¢ wytrzymacé bez ruchu.

Piosenka ,,Motyle”
https://youtu.be/A3JEJgsP5P4

Motylek — Rysowane wierszyki
https://youtu.be/kZ9yZ72-3vw

Zyczymy mitych wrazenf!.
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