Zadanie 1

Powtorz prosze wierszyk, pokazujac na sobie czgsci ciata oraz wykonujac nastepujgce czynnosci.
Tu sa moje raczki:

lokcie do zginania,

paluszki do trzymania,

dlonie do klaskania,

cale raczki do machania.

Zadanie 2

Stan prosze¢ prosto. Prawg reka pomachaj nad soba. Wysun ja w bok i zataczaj kota — najpierw mate, a
potem co raz wicksze. Nastepnie prawa reka, kolejno wykonuj gest przypominajacy poprawianie
czapki na glowie, zaktadanie szalika i zapinanie kurtki.

Przygotuj kulke z papieru. Podrzucaj ja prawa reka jak najwyzej, nastepnie potdz ja przed sobg i za
soba.

Zadanie 3
Wystuchaj prosze wierszyka i naucz si¢ go na pamigc.
Wierszyk: Sople zimne sg jak lody,

lecz ich nie liz dla ochlody.

Zadanie 4

Na podstawie wierszyka odpowiedz proszg, jakie s sople?

Czy wiesz, kiedy i jak powstaja sople lodu?.

Zima powstajg sople lodu. Wymien prosze, jakie znasz inne pory roku?.

Wymien i policz sylaby w stowach: sople, lody, zima.

Jaka gloske styszysz na poczatku i na koncu tych stow: sople, lody.

Odpowiedz prosze, ktore dwa stowa si¢ rymuja (sg podobne): lody — ochtody — sople.

Zadanie 5

Zro6b prosze kulke z papieru lub z waty. Przekladajac ja rytmicznie (sylabami) z r¢ki do reki, powiedz
proszg tekst wierszyka.

Wierszyk: Sople zimne s3 jak lody,

lecz ich nie liz dla ochlody.

Zadanie 6
Popro$ osobe dorosta, aby odrysowata Twoje stopy na kilku biatych kartkach papieru A4. Nastgpnie



w6z z tych kartek (ze swoich stop) Sciezke, po ktdrej mozesz przejs¢ kilkakrotnie.

Udanej zabawy!.

Zadanie 7

Popro$ mame lub tat¢ o przygotowanie lodowych kostek. Dotknij kostki lodu, zamknij ja w dtoni,
pocieraj, ogladaj pod swiatto, itp. Opisz je, np. bezbarwne, przezroczyste, twarde, zimne, gladkie
itp.

Zachecamy do wysluchania piosenki:
4 Pory roku
https://youtu.be/69B_ZJ37PYw

Opracowatly: A. Donat, 1. Liguzinska - Wolowiec na podstawie ksigzek: ,,O0d wierszyka do rysunku” dla dzieci 5 letnich -
M. Bogdanowicz, M. Baranska, E. Jakacka, ,,Klasnij, tupnij, raz i dwa!” - M. Baranska, ,,Zabawy, ktore ucza” — J.
Friedl.


https://youtu.be/69B_ZJ37PYw

